
- 1 - 

 

 

  

小平市立図書館 

パスファインダー 参考図書編 No.11 

病気の情報や医学用語、病院情報、薬の情報、医療法規、統計などについて調べたい時に参考に

なる資料を紹介します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１ 病名（病気の情報）を調べる 

『家庭医学大全科 BIG DOCTOR』6 訂版（法研 2010）［R598.3］ 

家庭向けの医学事典。2,600 項目を超える病気の解説と、440 項目のコラムを掲載。巻末に索

引を付す。 

『医学書院医学大辞典』第 2 版（医学書院 2009）［R490.33］ 

解説語約 5 万語を収録し、医学･医療の領域を網羅的にカバーした辞典。カラー図版も豊富。 

『南山堂医学大辞典』第 20 版（南山堂 2015）［R490.33］ 

日本で最初の本格的な医学辞典。見出し語約 4 万語を収録。カラーではないが図表あり。 

『今日の治療指針 私はこう治療している』（医学書院 2021）［R492］ 

治療法を中心に、疾患の概念・診断のポイント等が簡潔にまとめられている。疾患名や症状

を、巻末の「事項索引」で引くことができる。1,168 疾患項目を収録。 

 

健康・医療情報を調べるには 
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『中国医学辞典』（たにぐち書店 2008,2010,2013）［R490.9］ 

基礎編（2008）、鍼灸編（2010）、内科編（2013）の３冊構成。中国医学用語約 1 万 5,500

語を収録。平易な言葉で分かりやすく書かれている。中国簡体字、ピンイン表記のほか、出典が

明記されている項目もある。 

 

２ 医師・研究者を調べる 

『日本医籍録』東日本版 第 72 版（医学公論社 2000）［R498.14］ 

医師の名簿。大正 14 年創刊。「東日本版」と「西日本版」がある。専門科名、自営医または勤

務先、住所、出身地、生年月日、出身校、経歴、趣味などを掲載。第 78 版（2005 年）で終刊。  

大学医学部、医科大学が対象。所属や出身校の他、主な研究領域が簡潔にまとめられている。 

 

 

 

インターネット Web サイト。医学分野を含めた研究者のプロフィール等が検索できる。研究者

の検索サイトなので、開業医、勤務医は掲載されていない。 

 

３ 病院・学会を調べる 

『関東病院情報』（医事日報 2013）［R498.16］ 

関東地区の１都６県、約 2,050 の病院を収録。診療科目、医療サービス、病床数、院長・各科

部長・事務長・医師名などを掲載。 

 

 

 

インターネット Web サイト。東京都内の医療機関を検索することができる。「今日開いている

病院」なども調べられる。 

 

４ 薬を調べる 

『医者からもらった薬がわかる本』（法研 2014）［R499.1］ 

医療用医薬品（処方薬）について、効能、副作用、併用してはいけない薬等を掲載。薬の名前

による 50 音索引のほか、病気別の薬索引あり。主な薬の写真も掲載。 

『ピルブック』（ソシム 2014）［R499.1］ 

何の薬? 副作用は? 用い方と注意は? 病医院・薬局で処方される医薬品約 1 万品目を掲載し、

これらの疑問に答える。ジェネリック医薬品約 5,500 品目を含む最新薬価も収載。 

『図説漢方医薬大事典：中国薬学大典』全４巻（講談社 1982）［R499.8］ 

陳存仁著の日本語版。有効な中国薬物 400 種の薬効の解説と大判の彩色図版からなる。 

 

「research map」（科学技術振興機構） 

http://researchmap.jp/ 

「東京都医療機関案内サービス ひまわり」（東京都福祉保健局）  

http://www.himawari.metro.tokyo.jp/  

http://researchmap.jp/
http://www.himawari.metro.tokyo.jp/qq/qq13tomnlt.asp
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『くすりの事典』（成美堂出版 2021）［R499.1］ 

一般向けの本。国内で承認されている内服薬・外用薬・漢方薬・抗がん剤等 6,450 品目を掲載

し、効用、使用上の注意、副作用などの最新情報を収録。 

 

 

 

インターネット Web サイト。医療用医薬品の薬効、利用上の注意、副作用等について簡潔にま

とめている。 

 

 

 

インターネット Web サイト。一般用医薬品の成分、効能、使用上の注意等を掲載。 

 

５ 統計を調べる 

『国民健康・栄養の現状』年刊（第一出版 2008-2013,2015-）［R498.55］ 

国民健康・栄養調査として、身体の状況、栄養摂取量、生活習慣等を調査した報告書。 

「各種統計調査」 (厚生労働省ホームページ) 

http://www.mhlw.go.jp/toukei_hakusho/toukei/ からも閲覧できる。 

『国民衛生の動向』年刊（厚生労働統計協会 1974,1977,1982,1985,2005-2015）［R498.05］ 

雑誌『厚生の指標』の臨時増刊号。保健医療・生活環境・労働衛生等の現状と動向についての

速報解説版。 

 

６ オンラインデータベースで調べる 

 

 

 

国内の、医学、薬学、歯学、看護学及び関連分野の定期刊行物から収録した論文情報を検索で

きる。デモ版では、有料版とほぼ同等の検索が試せる。有料版には 1959 年以降の約 1,300 万件

が収録されているが、デモ版で検索できるデータは、2018 年前半の 6 ヶ月分の約 28 万件のみ。 

 

 

「くすりのしおり」（くすりの適正使用協議会） 

http://www.rad-ar.or.jp/siori/ 

「おくすり検索」（日本 OTC 医薬品協会）  

http://search.jsm-db.info/ 

 

「医中誌 Web デモ版」（医学中央雑誌刊行会)   

http://demo.jamas.or.jp/ 

 

 
※図書館では資料・情報の提供は行えますが、個々の治療法の選択や投薬の是非

などの医療上の判断は行えません。ご了承ください。 

 

http://www.mhlw.go.jp/toukei_hakusho/toukei/
http://www.rad-ar.or.jp/siori/
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